Valtuustoaloite omaishoitajien hyvinvoinnin tukeminen

Kaupunginhallitus 16.05.2023 § 97

Valmistelija: talous- ja hallintojohtaja Leena Sampi

Valtuutettu Sanna-Kaisa Gods seka 13 muuta valtuutettua ja kaksi
varavaltuutettua jattivat kaupunginvaltuuston kokouksessa
17.4.2023 oheismateriaalina olevan valtuustoaloitteen, jossa
esitetaan kannuslaisten omaishoitajien tukemista tarjoamalla heille
vapaa uimahallin kaytto.

Hallintosdannoén 110 §:n mukaan kokouskutsussa mainittujen
asioiden kasittelyn jalkeen valtuustoryhmalla ja valtuutetulla on
oikeus tehda kirjallisia aloitteita kaupungin toimintaa ja hallintoa
koskevissa asioissa. Aloite annetaan puheenjohtajalle.

Aloite on sita enempaa kasittelematta lahetettava
kaupunginhallituksen valmisteltavaksi. Valtuusto voi paattaa, etta
aloitteessa tarkoitetun asian valmistelusta kaydaan
lahetekeskustelu.

Aloite kuuluu hyvinvointipalveluiden toimialaan.

Kaupunginjohtaja Kaupunginhallitus merkitsee aloitteen tiedoksi ja paattaa lahettaa
sen hyvinvointipalveluiden toimialan valmisteltavaksi ja
paatettavaksi.

Paatos

Kaupunginhallitus paatti yksimielisesti hyvaksya kaupunginjohtajan
ehdotuksen asiassa.

Hyvinvointipalveluiden lautakunta 19.09.2023 § 27
141/00.01.02/2023

Valmistelijat: vastaava kirjastonhoitaja Tuulevi Borén ja
likuntapalvelupaallikkd Marianne Nivala

Aloitteessa esitetaan kannuslaisille omaishoitajille vapaata
uimahallin kayttéa useiden muiden kaupunkien tapaan. Perusteluina
on omaishoitajien 24/7 sitova ja raskas tyd, johon saanndllinen ja
jarjestetty, virkistysta ja voimaa antaava toiminta on haasteellista
yhdistaa. Aloitteessa korostetaan, etta omaishoitajien tyo on
arvokasta ja saastaa sote-menoja valtakunnallisesti. Omaishoitajien
tyota on tarkeaa tukea, jotta he jaksavat hoitaa laheistaan
mahdollisimman pitkaan kotona.

Aloitteessa esitetdan maksutonta uimahallin kayttoa KitinVaparin
normaaleina aukioloaikoina niille kannuslaisille, joitka ovat tehneet
omaishoitosopimuksen ja esittavat enintdan kolme kuukautta vanhan
palkkakuitin tai -todistuksen seka todistavat henkilollisyytensa
kassalla.



Sopimuksen tehneita omaishoitajia on Kannuksessa noin 100 ja
heista yli puolet yli 65-vuotiaita. Edun laskennallinen arvo
Kannuksen kaupungin liikkuntapalveluille olisi esimerkiksi puolessa
vuodessa 14 000 €, jos etuun oikeutetut kayttaisivat sita kerran
viikossa.

Jos omaishoitajia lahdetaan tukemaan vapaalla uimahallin kaytolla,
se kannattaa toteuttaa aluksi kokeiluna ja niin, ettei se tyollista liikaa
KitinVaparin kassaa ja etta sen kayttd on helppoa ja joustavaa myos
asiakkaille.

Vastaava kirjastonhoitaja

Paatos

Hyvinvointipalveluiden lautakunta paattaa, ettda omaishoitajien
vapaata uimahallin kayttda kokeillaan vuonna 2024 ja etta
likuntapalvelupaallikkd vastaa kokeilun suunnittelusta ja
toteutuksesta. Lautakunta paattaa jatkosta saatujen kokemusten
perusteella.

Hyvinvointipalveluiden lautakunta paatti yksimielisesti hyvaksya
vastaavan kirjastonhoitajan esityksen silla lisayksella, etta kokeilu
toteutetaan vuonna 2024 puolen vuoden mittaisena.



